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Seit fast 40 Jahren hat Heide Göttner-Abendroth mit verschiedenen Frauengruppen die neuen 

Matriarchalen Mysterienfeste geschaffen – mit dem Wunsch, die zerstörte matriarchale Spiritualität 

in Europa wieder zum Leben zu erwecken. Gefeiert werden die allgemeinen Mysterien des Lebens:  

die Geburt, das Wachsen, die Liebe, die Reifung, der Tod, die Umwandlung, die Wiedergeburt – 

eingebettet in die Natur, in die Kräfte der Erde und des Kosmos.  

 

Im ersten Teil dieses Buches wird die Praxis der acht matriarchalen Mysterienfeste beschrieben mit 

ihren zentralen Zeremonien sowie ihrer kulturhistorischen Bedeutung bis hin zu den Volksbräuchen, 

die noch Reste dieser matriarchalen Feste enthalten. Der zweite Teil zeigt die Lebensstadienfeste in 

ihrer Parallelität zu den Mysterienfesten – so wie in matriarchalen Kulturen der Jahreskreis mit dem 

Lebenskreis parallel gesehen wird. Teil drei deckt die matriarchalen Wurzeln der Tarotkarten auf, die 

als »Bilderbibel der Göttinnen« noch lange in patriarchaler Zeit überlebt haben. Dass auch die 

Astrologie matriarchale Wurzeln hat, erklärt der vierte Teil. Denn in ihrer ältesten Schicht beruht sie 

ebenfalls auf der matriarchalen Symbolik – eine Erkenntnis, die grundlegendere Deutungen als die 

üblichen erlaubt. 

 

Durch die Darstellung dieser Zusammenhänge ermöglicht dieses Buch von verschiedenen Seiten her, 

eine matriarchale spirituelle Praxis aufzunehmen. 

 
 

Zur Autorin: 

Dr. Heide Göttner-Abendroth ist Philosophin, Kultur- und Gesellschaftsforscherin und Begründerin 

der Modernen Matriarchatsforschung. Jahrzehntelange Vortragstätigkeit im In- und Ausland. Sie leitet 

und lehrt in der von ihr gegründeten Internationalen Akademie HAGIA und organisierte drei 

Matriarchats-Weltkongresse. Zahlreiche Veröffentlichungen zur Matriarchatstheorie, -mythologie u.  

-politik, u.a.: „Das Matriarchat“ (mehrere Bde.), „Die großen Göttinnenmythen neu erzählt“ (3 Bde.), 

„Die Göttin und ihr Heros“, „Matriarchale Landschaftsmythologie“. In unserem Verlag als Mitautorin 

erschienen: „Was Philosophinnen über die Göttin denken“ 
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