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Dieses Werk des US-amerikanischen Forschers und 
Bestsellerautors Rick Strassman (bekannt durch seine 
klinischen DMT-Studien am Menschen) enthält Informa-
tionen zu beliebten psychedelischen und entaktogenen 
Drogen wie Psilocybin, Ketamin, MDMA, DMT und LSD 
– inklusive praktischen Tipps zur Mikrodosierung und 
zum sicheren psychedelischen Reisen. 
Vollgepackt mit Informationen über Psilocybin, LSD, 
DMT/ Ayahuasca, Meskalin/Peyote, Ketamin, MDMA, I-
bogain, 5-Methoxy-DMT («die Kröte») und Salvia divino-
rum/Salvinorin A stellt dieser Band das ultimative Nach-
schlagewerk zum Verständnis der Wissenschaft und 
Geschichte der Psychedelika dar. Rick Strassman erläu-
tert ihr Potenzial zur Behandlung von Depressionen, 
PTBS, Drogenmissbrauch und anderen Störungen so-
wie zur Steigerung von Wohlbefinden, Kreativität und 
Meditation. Der Autor teilt seine Erfahrungen und An-
sichten weder als Befürworter noch als Gegner von Psy-
chedelika, sondern um den Leser*innen zu helfen, die 

Wirkung dieser bemerkenswerten Drogen zu verstehen. 
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