Markus Berger, Ketamin - Ein psychoaktives Arzneimittel

Kaum eine psychoaktive Substanz weist, je nach Dosis und Aufnahmeform, ein so breites
pharmakologisches Spektrum auf wie Ketamin. Die psychotropen Effekte von «Special K» reichen von
leichter Berauschung lber schragste dissoziative Kurzzeittrips bis hin zu psychonautischer und
spiritueller Durchbrucherfahrung sowie tiefer Narkose. Das Arzneimittel unterliegt nicht den
Betdubungsmittelgesetzen und wird heute unter anderem als Clubdroge, transformativer
Katalysator, psycholytisches beziehungsweise psychiatrisches Hilfsmittel sowie als klinisches
Anéasthetikum verwendet. Markus Bergers Buch ist das erste in deutscher Sprache, das sich —in
Gbersichtlicher Form — all diesen Aspekten einer hochst interessanten Substanz widmet, die mit ihren
extravaganten psychoaktiven Wirkungen nicht von dieser Erde zu stammen scheint. Mit Beitragen
von Torsten Passie, Christian Ratsch, Roberdo Raval und anderen.
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Stefan Haag, Drogen auf Reisen

Wer die Werke der Beatniks mag, wird Stefan Haag lieben. Die Geschichten des Globetrotters,
Psychonauten und Abenteurers sind so authentisch wie amisant und dokumentieren seine Reisen in
innere und duBere Raume. Sie stehen in der Tradition der Beatnik-Heroes wie Jack Kerouac, Neal
Cassady und Allen Ginsberg — und dies in einem eigenen Stil, ohne wie eine Kopie zu wirken. Haag
schildert nicht nur allerhand abgefahrene Erlebnisse rund um die Welt, sondern macht uns auch
vertraut mit den spezifischen Szenen und kulturellen Gepflogenheiten rund um psychoaktive
Substanzen, wie sie in gewohnlichen Reiseflihrern nicht zu finden sind. Sein Erzahlstil 1asst ein klares
Bild der besuchten Orte vor dem geistigen Auge entstehen und erleichtert es, sich in die
unterschiedlichen Mentalitaten der Protagonisten einzufiihlen. Stefan Haag ist vor allem fiir seine
ethnobotanischen Biicher im Kosmos-Verlag bekannt, die inzwischen vergriffen sind. Seine
Reiseberichte veroffentlicht der Autor seit vielen Jahren in Hanfzeitschriften, beispielsweise im
grow!-Magazin, und seit 2017 auch im Gesellschaftsmagazin flir psychoaktive Kultur, Lucys Rausch
(ab Nr. 6). Die gesammelten Geschichten aus Lucys Rausch werden hier erstmals in Buchform
vorgelegt. Erganzt mit vier Erzahlungen aus dem grow!-Magazin.
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Kevin Johann Der Schamanengarten Uber die Anzucht und Verwendung geistbewegender
Ritualpflanzen

Psychoaktive Pflanzen anbauen? Mit diesem Buch kein Problem! Growbdcher fiir Cannabis gibt es
wie Sand am Meer. Aber wie baut man die anderen psychotropen Schamanenpflanzen im eigenen
Garten oder auf der Fensterbank an? Und welche rituelle Praxis und schamanisch-psychonautische
Geisteshaltung sind fiir das Gedeihen der Reisekrauter und Zauberpflanzen férderlich und von
traditioneller Bedeutung? Autor Kevin Johann erklart es in diesem Fachbuch fir alle Freund*innen
des geistbewegenden Gartenbaus. Mit Anbau- und Kulturanleitungen fur Ephedra, Kalmus,
Mohnarten und diverse Nachtschattengewachse, fir psychoaktive Winden und Seerosen, DMT-
haltige Gewachse, berauschende Sukkulenten und viele mehr. Aktualsiert und erganzt mit neuen
Monografien von Afrikanischer Traumwurzel, Weidenréschen, Waldmeister, Sinicuichi und
Mariengras. Uberarbeitete Neuausgabe.
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Lucys Rausch — Gesellschaftsmagazin fiir psychoaktive Kultur, Nummer 16

Berauschte Comics

Lucys Rausch bringt Hintergrundwissen zu Ethnobotanik, Wissenschaft und Kultur rund um
psychoaktive Substanzen. informiert Gber Herkunft, Anwendung und Geschichte einzelner
Substanzen — von der sakralen Ritualpflanze bis hin zum alltaglichen Gebrauch geistbewegender
Molekile — und berichtet auch liber nicht pharmakologisch induzierte Bewusstseinsveranderungen.
Mit Artikeln zu diesen Themen:

¢ Jonathan Ott: Chemie und Verwendung visionarer Pilze ¢ Psychoaktive Pilze in Mexiko: Ein
Reisebericht  LSD und die Rose des Paracelsus: William Leonard Pickard im Gesprach e Visionare
und berauschte Comics  Hanf legal: Der Stand der Dinge ¢ Psychedelik im Hinduismus: Interview mit
Surendra Puri e 25 Jahre Giger-Museum: Carmen Scheifele Giger im Gesprach e und viele andere
Beitrage zur Rauschkunde, Psychonautik, Drogenpolitik und mehr

ISBN 978-3-03788-416-4 112 Seiten, Format 20 x26,5 cm Hochglanzmagazin 14,80 €

Lucys Rausch

René Schliwinski, Kambo — Die Froschmedizin aus dem Amazonas

Kambo, die schamanische Froschmedizin aus dem Amazonas, ist in aller Munde. Wie ein Lauffeuer
verbreitet sich diese bemerkenswerte Methode der Reinigung und Initiation. In psychonautischen
wie schamanischen Kreisen ist es offenkundig Mode, zumindest eine Kamb6- Sitzung absolviert zu
haben. Stolz prasentiert man sich gegenseitig die Kamb6-Narben. Man hort von fantastischen
Erfahrungen und auRergewdhnlichen Therapieerfolgen. René Schliwinski, selbst erfahrener Kambo-
Anwender, beschreibt ausfiihrlich Herkunft und Geschichte, Mythen und Pharmakologie rund um
den Frosch und sein Sekret. Zudem schildert er Vorbereitung, Ablauf und Nachsorge eines Kambo-
Rituals und klart Gber die bisher bekannten Nebenwirkungen und Kontraindikationen auf, mit denen
sich ein Nutzer konfrontiert sehen kann. Denn trotz der unzweifelhaften Heilkraft der Froschmedizin
sind doch noch langst nicht alle Wechselwirkungen mit den gangigen Pharmaka bekannt. Im Anhang
bespricht der Autor zudem Kombinationen von Kambd und Rapé sowie von Kambo und Ayahuasca
und gibt rechtliche Hinweise. Lizenzausgabe des Arun-Verlags

ISBN 978-3-03788-607-6 128 S., Format 15,1 x 22,8 cm, Hardcover ca. 18,50 €
Nachtschatten Verlag

www.verlagsvertretung-schaefer.de



https://lucys-magazin.com/
https://nachtschatten.ch/produkt/kambo/

