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Markus Berger, Ketamin - Ein psychoaktives Arzneimittel  
Kaum eine psychoaktive Substanz weist, je nach Dosis und Aufnahmeform, ein so breites 
pharmakologisches Spektrum auf wie Ketamin. Die psychotropen Effekte von «Special K» 
reichen von leichter Berauschung über schrägste dissoziative Kurzzeittrips bis hin zu 
psychonautischer und spiritueller Durchbrucherfahrung sowie tiefer Narkose. Das Arzneimittel 
unterliegt nicht den Betäubungsmittelgesetzen und wird heute unter anderem als Clubdroge, 
transformativer Katalysator, psycholytisches beziehungsweise psychiatrisches Hilfsmittel 
sowie als klinisches Anästhetikum verwendet. Markus Bergers Buch ist das erste in deutscher 
Sprache, das sich – in übersichtlicher Form – all diesen Aspekten einer höchst interessanten 
Substanz widmet, die mit ihren extravaganten psychoaktiven Wirkungen nicht von dieser Erde 
zu stammen scheint. Mit Beiträgen von Torsten Passie, Christian Rätsch, Roberdo Raval und 
anderen. 
ISBN 978-3-03788-497-3 ca. 200 Seiten, Format 14,8 × 21 cm   ca. 24,80 € 
Nachtschatten 
 
Lucys Rausch – Gesellschaftsmagazin für psychoaktive Kultur, Nummer 17 
Lucys Rausch bringt Hintergrundwissen zu Ethnobotanik, Wissenschaft und Kultur rund um 
psychoaktive Substanzen. informiert über Herkunft, Anwendung und Geschichte einzelner 
Substanzen – von der sakralen Ritualpflanze bis hin zum alltäglichen Gebrauch 
geistbewegender Moleküle – und berichtet auch über nicht pharmakologisch induzierte 
Bewusstseinsveränderungen. 
Schwerpunkt: Psychedelische Kultur – Psychoaktive Erfahrungen, Heilmittel, Anwendungen 
und Forschungen • Cannabis Extra: Hanf legal, Landwirtschaft & Industrie, Rausch & Anbau, 
u.v.m. • Jonathan Ott: Die Psilocin-haltigen Zauberpilze • Mikrokosmen – Eine Hommage an die 
heiligen Pflanzen Amerikas • Wissenschaft: Ayahuasca gegen Depressionen • Tim Learys 
Archivar: Interview mit Michael Horowitz • Susanne G. Seiler: Psychedelic Salons für den 
Frieden • Giorgio Samorini und Adriana D'Arienzo: Psychedelische Therapie in Italien • Christine 
Fuchs: Räuchern zur Bewusstseins-bildung • und viele andere Beiträge zur Rauschkunde, 
Psychonautik, Drogenpolitik und mehr 
ISBN 978-3-03788-417-1 112 Seiten, Format 20 x26,5 cm Hochglanzmagazin 14,80 € 
Lucys Rausch 
 
Hrsg. Nachtschatten Verlag, Drogenkompetenz – 40 Jahre Nachtschatten Verlag 
Das Buch zum Jubiläum 
In den letzten 40 Jahren hat sich einiges verändert, man hat gelernt zu differenzieren: 
psychoaktive Substanzen sind nicht einfach gut oder böse, legal oder illegal. Die Hauptgefahr 
geht nicht von den Substanzen aus, sondern vom schwarzmarktbedingten Umfeld. 
Entkriminalisierung ist weltweit zum Thema geworden. Die meisten Probleme entstehen durch 
Unwissen. Dem entgegenzuwirken hat sich der Nachtschatten Verlag seit 40 Jahren verpflichtet, 
hat unermüdlich aufgeklärt und Wissen verbreitet. Nicht umsonst hieß einer unserer Slogans in 
den vergangenen Jahren Mehr Wissen – mehr Spaß. Dieser Jubiläumsband enthält neue Texte 
von Autoren und Autorinnen sowie Zitate und prägnante Beiträge aus sämtlichen Büchern der 
vergangenen vier Jahrzehnte. Entstanden ist ein Band mit wichtigen Texten aus 40 Jahren 
Drogenkultur: 40 Jahre, die durch bekannte Protagonisten der psychoaktiven Kultur aus den 
Bereichen Ethnobotanik, Hanf, Forschung, Wissenschaft und Kultur geprägt sind. Der Band 
enthält außerdem wichtige Texte aus belletristischen und mittlerweile kaum zugänglichen 
Werken der Drogenliteratur. 
ISBN 978-3-03788-670-0 ca. 200 S., Format 14,8 × 21 cm, Softcover  ca. 18,00 € 
Nachtschatten Verlag 
 

https://nachtschatten.ch/produkt/ketamin-ein-psychoaktives-arzneimittel/
https://lucys-magazin.com/
https://nachtschatten.ch/


Seth Warner, Magische Pilze – Das Einsteigerbuch. Eine Einführung in Anbau und 
Verwendung von Psilocybin 
Im ersten Teil dieses benutzerfreundlichen Leitfadens werden die Grundlagen der sinnvollen 
Anwendung vermittelt: Umfassende Informationen zur Dosierung einschließlich des populären 
Microdosings sowie wichtige Safer-Use-Infos. Im zweiten Teil werden die Basis-Informationen 
zum Anbau vermittelt, so die Wahl des richtigen Anbausystems und alle benötigten Materialien. 
Der Anbau wird in einer übersichtlichen Schritt-für-Schritt-Methode dargestellt. Hinweise zur 
korrekten Trocknung und Lagerung runden dieses Standardwerk ab.  
ISBN 978-3-03788-664-9 ca. 200 S., Format 14,8 × 21 cm, farbig illustriert ca. 27,50 € 
Nachtschatten Verlag 
 
Bernd Wessollek, Cannabismedizin für mündige Patienten - Erfahrungen aus der 
gelebten Praxis 
Wie können Cannabinoidmedikamente bei Suchterkrankungen helfen? Können Heilmittel auf 
Hanfbasis aphrodisische Qualitäten entfalten? Und was hat Ayahuasca mit Cannabismedizin zu 
tun? All dies und mehr wird im Buch Cannabismedizin für mündige Patienten vom Mediziner 
Bernd Wessollek beantwortet. Das konzise Handbuch beschäftigt sich mit den Beschwerden 
und Symptomen, bei denen Cannabismedizin zur Anwendung kommt, wie z.B. 
Aufmerksamkeits-/Hyperaktivitätsstörung (ADHS) und Krebs, und dokumentiert weitere 
Fallbeispiele aus der eigenen Praxis mit Patienten, die unter schweren Kopfschmerzen (Migräne 
und Clusterkopfschmerz), chronisch-entzündlichen Darmerkrankungen wie auch unter 
psychosomatischen Krankheiten leiden. Das Buch unterstreicht die Dringlichkeit eines 
veränderten Umgangs mit Cannabismedizin aufs Deutlichste, räumt mit alten Vorurteilen und 
Ressentiments gegenüber Hanf und Cannabinoiden auf und legt dar, wieso die Politik gefordert 
ist, dafür zu sorgen, dass kranken Menschen ein wirksames und nebenwirkungsarmes 
Medikament nicht länger vorenthalten wird. 
ISBN 978-3-03788-667-0 ca. 100 S., Format 14,8 × 21 cm, Softcover  ca. 16,00 € 
Nachtschatten Verlag 
 
Terence McKenna, Speisen der Götter Die Suche nach dem ursprünglichen Baum 
der Weisheit 
Terence McKenna erinnert uns mit diesem Kultwerk der psychedelischen Literatur daran, dass 
der Mythos unserer Kultur mit dem Verspeisen der Frucht vom Baum der Erkenntnis im Garten 
Eden beginnt. Schon vor langer Zeit entdeckten unsere Vorfahren, dass bestimmte Pflanzen 
Schmerzen lindern, Energieschübe bewirken, immun gegen Krankheitserreger machen und 
Kreativität katalysieren. Priester und Priesterinnen verwendeten Zauberpilze, Tränke und 
Kräuter, um mit dem Mysterium der Natur und mit Gott eins zu werden. Der Verlust dieses 
schamanischen Wissens führte zur Entwicklung von Substanzen, die stark abhängig machen – 
destillierter Alkohol und weißer Zucker, Morphium und Heroin. McKenna lässt die Geschichte 
der Drogen im Osten und im Westen Revue passieren, vom alten Gewürzhandel bis zu 
Marihuana, Kokain und anderen modernen Substanzen. Er beschließt das Buch mit einem 
Gesamtplan zur Lösung der heutigen Drogenprobleme, untersucht, warum die Jagd nach Glück 
illegal ist, wenn sie Pflanzen umfasst, die in der freien Natur wachsen, und spricht auch das 
Thema Legalisierung von Drogen an. Neuausgabe des gesuchten Klassikers von 1993. 
ISBN 978-3-03788-666-3 ca. 370 S., Format 14,8 × 21 cm, Softcover ca. 29,80 € 
Nachtschatten Verlag 
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