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Pauls kleine Schwester hat Fieber und Paul mochte ihr so gerne helfen. Da fallen ihm Oma
Adeles Wadenwickel ein, die ihm in einem solchen Fall immer gutgetan haben. Leider hat er nie
richtig aufgepasst, wie man so einen Wickel macht und er fihlt sich ganz hilflos. Vielleicht konn-
te ihm seine kleine Elfenfreundin Taty helfen, so etwas Nutzliches zu erlernen? Und tatsachlich,
durch einen wundersamen Zauber befindet sich Paul pl6tzlich in Tatys Elfenwelt, wo Taty ihm ge-
meinsam mit ihren Freunden Mox und Glogg viel Praktisches und Wissenswertes zu Wickeln und
Auflagen beibringt. Es ist viel leichter, als er dachte.

Quarkwickel \
Leseprobe -
Book2look

Verstandlich und mit einfachen Hausmitteln fihrt die kleine Elfe Taty in die Welt der Wickel und
Auflagen ein. Die fachlich fundierte Vermittlung der einzelnen Anwendungen wird durch kleine
Geschichten und Erzahlungen erganzt.

Ein Ratgeber und Erzahlbuch fir die ganze Familie,
wunderschon illustriert von Juliane Wedlich.

JJatys kleine Krauterfibel” von Natascha Sturm und Juliane Wedlich; Band 1 und 2 erschienen
als Neuausgabe im Oktober 2025 im Mirabilis Verlag (ISBN 978-3-947857-31-9 und ISBN 978-3-
947857-32-6).

In Kassel geboren, wuchs NATASCHA STURM im Taunus auf. Neben ihrer kaufmannischen
Tatigkeit spezialisierte sie sich nebenberuflich auf dem Gebiet der Pflanzenheilkunde. Nach der
Veroffentlichung ihres Debutkinderbuches ,Taty und Paul - Die fantastischen Abenteuer

einer Elfe” 2016 reifte der Wunsch in ihr, ein Kréduterbuch fir Kinder zu schreiben, das Spal3 am
Entdecken der Heilpflanzen wecken und zum Ausprobieren anregen soll. Natascha Sturm lebt
heute mit ihrer Familie in Koppang (Norwegen) und in Gérlitz und halt parallel zu ihrer schrift-
stellerischen Tatigkeit Vortrage und Workshops zur Pflanzenheilkunde.
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