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Wendung 
Psychoaktive Orchideen sind pharmakologische Schatzkammern. Ihre Inhaltsstoffe wirken nicht nur 
antidepressiv, angstlösend, aphrodisierend, berauschend oder beruhigend – sie bergen auch ein 
großes Potenzial für die Schmerztherapie sowie für die Behandlung von Diabetes, Krebs und vielen 
anderen Erkrankungen. Orchideen produzieren eine beeindruck- 
ende Vielfalt an psychoaktiven Substanzen – darunter Cannabinoide, Phenylethylamine, 
Benzodiazepin-Analoga, Indolderivate, Terpene, Flavonoide, ja sogar Koffein, Opiate und Opioide. 
Dieses Buch zeigt über 760 psychoaktive Orchideen aus mehr als 180 Gattungen. Weiteres Kernstück 
ist eine weltweit einzigartige Übersicht über mehr als 100 psychisch wirksame Inhaltsstoffe aus der 
Familie der Orchideengewächse – die zum Teil auch in zahlreichen anderen Pflanzenfamilien zu 
finden sind. Das Werk richtet sich an Heilpflanzenkundige, Naturmediziner, Ethnobotaniker, 
Ethnopharmakologen und interessierte Laien. Die faszinierende Welt psychoaktiver 
Pflanzen begeistert – und lädt dazu ein, die große Familie der Orchideen zu entdecken. 
ISBN 978-3-99025-529-2 ca. 600 S., durchgehend farbig Illustriert, HC  79,90 € 
freya Verlag 

 
Lucys – Alles was deinen Geist bewegt   
Lucys ist DIE Plattform für sämtliche psychoaktive News. Mit der neuen zusäsätzlichen Zeitschrift 
dokumentieren wir die aktuell weltweite Forschung und begleiten die psychedelische Renaissance 
kritisch. Erscheint 4 x jährlich.  
Nr.  1: Fliegenpilz-Anwendung / Psychoaktives Atmen / Psychedelische Rituale / Drug Checking  / 
Serie: Berauschte Tiere 
ISBN 978-3-03788-900-8 64 Seiten, Format A4    4,80 € 
Nachtschatten Verlag 
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