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Raphaël Confiant, Jeanne. Baudelaires Frau von den Inseln 

Wer war Jeanne Duval, alias Lemer, alias Lemaire, deren Name untrennbar mit dem Baudelaires 

verbunden ist? Stammte sie aus Haiti, anderswo von den Antillen, aus dem Indischen Ozean oder aus 

dem Maghreb? Raphaël Confiant wagt einen neuen Blick auf diese rätselhafte Frau, die Charles 

Baudelaire zu mehreren berühmten Gedichten inspiriert hat, und gibt ihr eine Stimme. In einer 

expressiven, üppigen Sprache, die die Epoche von Baudelaire, Lamartine, Flaubert, Delacroix und 

vielen anderen Künstlern wieder aufleben lässt, zeichnet der martinikanische Autor das faszinierende 

Porträt einer weiblichen Figur, die sich in einer fast rein männlichen Welt und in einer Zeit 

zu behaupten wusste, als die Pariser Bevölkerung Schwarze vor allem als Zirkusattraktionen und als 

Dienstbotinnen weißer Plantagenbesitzer kannte. Ohne Jeanne Duval wäre »Baudelaire nicht der 

große Dichter geworden, der er geworden ist«. (R.  Confiant im Gespräch mit Radio France 

Internationale). 

ISBN 978-3-940435-55-2 ca. 250 Seiten, Softcover    ca. 18,00 € 

Litradukt 

 

Christian Frautschi, White Eagle - Eine wahre Geschichte 

Ein spirituell-autobiografisches Transformationsbuch über Angst, Krankheit, Heilung, Berufung und 

Sinn. Christian Frautschi erzählt seinen Weg als Suchender, Heiler und Grenzgänger - intensiv, 

ungewöhnlich und mit starker Community-Anschlussfähigkeit. Geeignet für Leser:innen von 

Sinnsuche, Heilung, Transformation und persönlicher Entwicklung. 

ISBN 978-3-98641-361-3 Seitenzahl und Preis liegen noch nicht vor 

Mentoren-Media-Verlag 

 

Michael Gruninger, Mission Spielfrei - Damit Spielsucht nicht noch mehr Leben zerstört 

Ein autobiografisch fundiertes Aufklärungsbuch über moderne Spielsucht jenseits des Automaten-

Klischees. Michael Gruninger zeigt, wie digitale Verfügbarkeit, Risiko, Scham und Kontrollverlust 

ineinandergreifen - und warum Betroffene, Angehörige und Institutionen früher handeln sollten. 

ISBN 978-3-98641-332-3 Softcover     18,00 €  

Mentoren-Media-Verlag 

 

Heike Henkel & Heike Drechsler, Zwei Seiten einer Medaille - Leistung, Vertrauen und 

Veränderung aus zwei olympischen Perspektiven 

Zwei Olympiasiegerinnen erzählen, wie Leistung, Druck, Wandel und Vertrauen wirklich 

funktionieren. Das Buch verbindet Spitzensport, persönliche Erfahrung und den Transfer in Führung, 

Teams und gesellschaftliches Miteinander - inspirierend, hochwertig und ohne Motivationsfloskeln. 

ISBN, Seitenzahl und Preis liegen noch nicht vor 

Mentoren-Media-Verlag 

 

Helke Sander, Ein Mädchen 

Beginnend mit den allerletzten Tagen des Zweiten Weltkrieges wird die Nachkriegszeit aus der Sicht 

eines jungen Mädchens geschildert. Zusammen mit ihrer Mutter und ihrem kleinen Bruder flieht die 

achtjährige Milli aus dem Osten in den Westen. Auf ihrer Reise durch das zerstörte Deutschland und 

https://litradukt.de/buecher
https://mentoren-verlag.de/
https://mentoren-verlag.de/
https://mentoren-verlag.de/


bei ihrer Ankunft im Westen erlebt Milli die Veränderungen der Nachkriegszeit mit: Von den 

Zuständen der jeweiligen Besatzungszonen, der Rückkehr der Männer von der Front in den Haushalt 

und dem Leid, der Armut und dem Hunger, die der sechsjährige Krieg mit sich brachte. Helke Sander 

transportiert die Leserschaft in die Vergangenheit, indem sie die Realität eines kleinen Mädchens 

beschreibt, das mit Neugier, aber auch Unwissenheit ihr Umfeld aufnimmt. Dabei behält Sander stets 

die Erfahrungen von Frauen und Mädchen im Blick, um die wechselseitigen Geschlechterverhältnisse 

der Nachkriegszeit zu reflektieren. Die Erzählung der Nachkriegszeit wird mit einer weiblichen 

Coming-of-Age-Geschichte verbunden, und es wird deutlich, wie tief die Erfahrungen von Flucht, 

Verlust und Neubeginn die Nachkriegsgesellschaft prägten und insbesondere das Leben von Frauen 

und Kindern formte. Helke Sanders autobiografische Geschichten über ein junges Mädchen spielen in 

einer solchen kurzen Periode von Freiheit und Anarchie in der unmittelbaren Nachkriegszeit.  

ISBN 978-3-7410-0561-9 120 Seiten, Paperback     15,00 € 

Schüren Verlag 
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