Lucys — Alles was deinen Geist bewegt. Nr. 1

Lucys ist DIE Plattform fiir samtliche psychoaktive News. Mit der neuen zusétzlichen Zeitschrift
dokumentieren wir die aktuell weltweite Forschung und begleiten die psychedelische Renaissance
kritisch. Erscheint 4 x jahrlich.

Nr. 1: Fliegenpilz-Anwendung / Psychoaktives Atmen / Psychedelische Rituale / Drug Checking — Safer
use/ Serie: Berauschte Tiere

ISBN 978-3-03788-900-8 64 Seiten, Format A4 4,80 €

Nachtschatten Verlag

Lucys — Alles was deinen Geist bewegt. Nr. 2

Lucys ist DIE Plattform fiir samtliche psychoaktive News. Mit der neuen zusatzlichen Zeitschrift
dokumentieren wir die aktuell weltweite Forschung und begleiten die psychedelische Renaissance
kritisch. Erscheint 4 x jahrlich.

Nr. 2: Aktuelle Trends der psychedelischen Renaissance / Missbrauch und Abhangigkeit im Rahmen
psycholytischer Therapien / Neue Forschungen lber psychoaktive Pflanzen und Pilze /
Psychedelisches Cannabis

ISBN 978-3-03788-901-5 64 Seiten, Format A4 4,80 €
Nachtschatten Verlag

Lucys Rausch — Gesellschaftsmagazin fiir psychoaktive Kultur, Nummer 20

Lucys Rausch bleibt Lucys Rausch. Als Jahrbuch des Nachtschatten Verlags prasentieren wir das
bisherige Magazin im gewohnten Format ab jetzt als Almanach. Welche Biicher wurden im
zuriickliegenden Jahr veroffentlicht? Und welche kommen im nachsten? Lucys Rausch bietet
umfassende Einblicke in neueste Nachtschatten-Produktionen — inklusive spannender Hintergriinde,
Interviews mit den Autoren und reichlich Zusatzmaterial. Hochglanzmagazin

ISBN 978-3-03788-420-1 144 S, Format 20 x26,5 cm 14,80 €

Lucys Rausch

Stella Schaller / Felix Hoch, Coming Home - Psychedelische Erfahrungen nachhaltig
integrieren

Du hast eine psychedelische Erfahrung gemacht, die dich tief inspiriert, berihrt oder herausgefordert
hat. Die Frage ist nun: Wie verarbeitest du das Erlebte — und wie bringst du es dauerhaft in dein
Leben? Dieses Buch bietet dir eine umfassende Begleitung auf deinem Integrationsweg. Du lernst,
deine Einsichten tief zu verankern, neue Gewohnheiten aufzubauen und deine Erfahrungen in deine
Beziehungen, Arbeit und Gesellschaft zu bringen. Es gibt dir Sprache, Struktur und Richtung, um das
Erlebte dauerhaft in dein Leben zu integrieren. Mit Einordnungen zu veranderten
Bewusstseinszustanden; Erkenntnissen aus Neurowissenschaft, Trauma-Heilung, moderner
Psychologie, indigenen und spirituellen Traditionen; Tipps zur Verarbeitung schwieriges Erfahrungen;
Methoden zur Selbstreflexion, emotionalen Verarbeitung, Embodiment, Visionsarbeit u.v.m.

ISBN 978-3-03788-717-2 142 Seiten, Format 18 x 25,4 cm, Softcover 24,80 €
Nachtschatten Verlag
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Kathrin Schuster, Die Nacht gehort den Geistern - Die visionare Welt einer blinden Seherin
In diesem Buch beschreibt die Autorin, wie ihre Erfahrungen in veranderten Bewusstseinszustanden
sie zu einem tieferen Verstandnis von Korper, Weiblichkeit, Naturverbundenheit und Urvertrauen
gefiihrt haben, und ordnet diese Erlebnisse in einen aufgeklarten und zugleich traditionsbewussten
Kontext ein. Die schamanischen Traditionen unserer Ahn*innen sind genauso ihre Passion wie die
Runen, die sie zu den Zauberpilzen flihrten, oder ihre Verbindung zu den Gottinnen aus aller Welt. Sie
versucht die heidnisch-psychedelischen Wurzeln unserer Kultur neu zu beleben und durch ihre eigene
Spiritualitdt in unsere Zeit zu ibersetzen.

ISBN 978-3-03788-802-5 ca. 500 Seiten, 14,8 x 21 cm, Softcover ca.27,50€
Nachtschatten Verlag
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