Lucys — Alles was deinen Geist bewegt. Nr. 1

Lucys ist DIE Plattform fiir samtliche psychoaktive News. Mit der neuen zusétzlichen Zeitschrift
dokumentieren wir die aktuell weltweite Forschung und begleiten die psychedelische Renaissance
kritisch. Erscheint 4 x jahrlich.

Nr. 1: Fliegenpilz-Anwendung / Psychoaktives Atmen / Psychedelische Rituale / Drug Checking — Safer
use/ Serie: Berauschte Tiere

ISBN 978-3-03788-900-8 64 Seiten, Format A4 4,80 €

Nachtschatten Verlag

Lucys — Alles was deinen Geist bewegt. Nr. 2

Lucys ist DIE Plattform fiir samtliche psychoaktive News. Mit der neuen zusatzlichen Zeitschrift
dokumentieren wir die aktuell weltweite Forschung und begleiten die psychedelische Renaissance
kritisch. Erscheint 4 x jahrlich.

Nr. 2: Aktuelle Trends der psychedelischen Renaissance / Missbrauch und Abhangigkeit im Rahmen
psycholytischer Therapien / Neue Forschungen lber psychoaktive Pflanzen und Pilze /
Psychedelisches Cannabis

ISBN 978-3-03788-901-5 64 Seiten, Format A4 4,80 €
Nachtschatten Verlag

Lucys Rausch — Gesellschaftsmagazin fiir psychoaktive Kultur, Nummer 20

Lucys Rausch bleibt Lucys Rausch. Als Jahrbuch des Nachtschatten Verlags prasentieren wir das
bisherige Magazin im gewohnten Format ab jetzt als Almanach. Welche Blicher wurden im
zurlickliegenden Jahr veroffentlicht? Und welche kommen im nachsten? Lucys Rausch bietet
umfassende Einblicke in neueste Nachtschatten-Produktionen — inklusive spannender Hintergriinde,
Interviews mit den Autoren und reichlich Zusatzmaterial. Hochglanzmagazin

ISBN 978-3-03788-420-1 144 S, Format 20 x26,5 cm 14,80 €

Lucys Rausch

Stella Schaller / Felix Hoch, Coming Home - Psychedelische Erfahrungen nachhaltig
integrieren

Du hast eine psychedelische Erfahrung gemacht, die dich tief inspiriert, beriihrt oder herausgefordert
hat. Die Frage ist nun: Wie verarbeitest du das Erlebte — und wie bringst du es dauerhaft in dein
Leben? Dieses Buch bietet dir eine umfassende Begleitung auf deinem Integrationsweg. Du lernst,
deine Einsichten tief zu verankern, neue Gewohnheiten aufzubauen und deine Erfahrungen in deine
Beziehungen, Arbeit und Gesellschaft zu bringen. Es gibt dir Sprache, Struktur und Richtung, um das
Erlebte dauerhaft in dein Leben zu integrieren. Mit Einordnungen zu veranderten
Bewusstseinszustanden; Erkenntnissen aus Neurowissenschaft, Trauma-Heilung, moderner
Psychologie, indigenen und spirituellen Traditionen; Tipps zur Verarbeitung schwieriges Erfahrungen;
Methoden zur Selbstreflexion, emotionalen Verarbeitung, Embodiment, Visionsarbeit u.v.m.

ISBN 978-3-03788-717-2 142 Seiten, Format 18 x 25,4 cm, Softcover 24,80 €
Nachtschatten Verlag
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Paul Stamets, Psilocybinpilze und ihre Lebensraume Geschichte, Bestimmung und
Verwendung psychoaktiver Pilze

Der renommierte Mykologe Paul Stamets prasentiert in diesem Buch mehr als sechzig
psilocybinhaltige Pilzarten: Mit detaillierten Beschreibungen und Fotografien erklart er, wie man
psychoaktive Pilze findet, erkennt und zuverlassig von hochgiftigen, teils todlichen Doppelgangern
unterscheiden kann. Daneben beleuchtet Stamets die Geschichte und kulturelle Nutzung von «Magic
Mushrooms» in traditionellen Ritualen und Zeremonien, beschreibt ihre geografische Verbreitung
und ihre Lebensraume und gibt Schritt-flir-Schritt-Anleitungen zum Anlegen einer eigenen Pilzzucht
im Garten. Basierend auf Stamets’ lebenslanger wissenschaftlicher wie praktischer Forschung
vermittelt Psilocybinpilze und ihre Lebensraume umfangreiches Wissen und verdeutlicht, welches
Potenzial diese kraftvollen, bewusstseinserweiternden Pilze fiir unser Leben bergen. Ein
unverzichtbares, wegweisendes Handbuch — von einem der fliihrenden Experten auf diesem Gebiet.
Lizenzausgabe des AT Verlags.

ISBN 978-3-03788-718-9 256 Seiten, 20x24,9 cm, gebunden 34,00 €
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